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l'atelier Notre Tour
10h-14h le samedi, 14h-18h le 
samedi

Notre Tour, c'est l'atelier 3d ultra-concrêt qui met tout le 
monde d'accord sur l'urgence de la situation 
environnementale, et propose des solutions clef en main 
pour agir partout dans nos vies 🤞

www.wearemush.com/notre-tour

La Fresque de Notre Équilibre 10h-13h le samedi

La Fresque de Notre Équilibre est un atelier collaboratif 
pour sensibiliser aux liens entre l’écologie, le bien-être et la 
santé, en démontrant que tout n’est qu’une question 
d’équilibre, de l’infiniment petit à l’infiniment grand.

https://fresquedenotreequilibre.org/

La Fresque du Sol

10h-14h le samedi, 14h-18h le 
samedi, +/- toutes les 1h30, 
de 10h à 16h45/17h

La Fresque du Sol diffuse un langage commun sur le 
fonctionnement des sols et les enjeux qui y sont liés : 
qu’est-ce qu’un sol ? Quelles sont ses fonctions 
écologiques ? quels services en retire-t-on ? Quelles 
menaces pèsent sur les sols ? Un jeu de rôle pour 
imaginer que faire pour les préserver.

https://fresquedusol.com

Spirale Dynamique
14h-17h le samedi, 13h-16h le 
dimanche 

Participez à notre fresque sur la Spirale Dynamique, 
explorant l'interaction entre progrès technologique et 
évolution de la pensée. Découvrez comment les valeurs et 
les évolutions de la complexité des organisations 
humaines influencent notre rôle dans l'évolution sociale à 
travers une ligne du temps interactive .

Fresque Jeunesse Handicap
10h-14h le samedi, 14h-18h le 
samedi

La Fresque Jeunesse Handicap© est un atelier ludique, 
participatif permettant de comprendre le parcours des 
jeunes(0-25ans) en situation de handicap. Cet atelier 
révèle la diversité des points de vue et l’enrichissement 
associé. Le débriefing permet d’imaginer des solutions en 
faveur de l'INCLUSION

https://www.solairlab.org/

Fresque agri'alim
10h-14h le samedi, 14h-18h le 
samedi

Un atelier participatif accessible à tous pour comprendre 
les enjeux de notre modèle agricole et alimentaire, se 
rassembler et échanger sur les actions à mener pour y 
répondre. Cet atelier est organisé dans le cadre de la 
campagne agroécologie d’Oxfam-Magasins du monde.

https://fresqueagrialim.org/

La Fresque de la Mobilité

samedi 25 mai 2024: 10:00 
12:00 (FR+NL); 14:00 16h 
(FR+NL); 
dimanche 26 mai 2024: 10:00 
12H (FR+NL); 13:00 15h 
(FR+NL)

La Fresque de la Mobilité est un atelier collaboratif de 
sensibilisation aux enjeux carbone de la mobilité des 
personnes. En 2 heures, par groupes de 4 à 8 personnes, 
elle permet de mieux comprendre comment adopter 
individuellement et collectivement une mobilité plus sobre

https://fresquedelamobilite.org/



Fresque des Frontières Planétaires 14h-18h le samedi

En 3h en équipe et de manière ludique, découvrez 
l'ensemble des processus compromettant l'habitabilité de 
notre planète et adoptez une vision systémique pour limiter 
votre impact !

https://fresquefrontieresplanetaires.earth/

Fresque des Nouveaux Récits
10h-14h le samedi, 10h-14h le 
dimanche

La Fresque des Nouveaux Récits est une expérience 
collaborative et pédagogique qui vise à empouvoirer les 
pionniers.ères de la transition à travers :
La compréhension des verrous socio-cognitifs à la 
nécessaire transition
La reconnexion à son pouvoir créatif
Le partage de nouveaux récits à travers le monde

https://www.fresquedesnouveauxrecits.org/

La fresque des déchets
10h-14h le samedi, 14h-18h le 
samedi

Venez nous retrouver lors du festival HOME pour 
découvrir notre fresque des déchet

Mais c’est quoi la fresque des déchet ?

La Fresque des déchets est un outil collaboratif inspiré de 
La Fresque du Climat qui permet de se questionner sur 
l’impact de nos déchets. Il permet de découvrir la 
complexité de leur traitement, ce qu’ils deviennent et leurs 
effets sur notre environnement. La fresque des déchets a 
pour objectifs de faire prendre conscience de l’impact 
qu’ont notre consommation et nos déchets sur notre 
environnement et d’aborder les solutions en termes de 
réduction des déchets.

http://www.zerowastebelgium.org/

Fresque de l'Economie circulaire
14h-18h le samedi, 13h-16h le 
dimanche 

Ludique et pédagogique, cet atelier permet de découvrir 
les enjeux de l'économie circulaire et les solutions pour y 
répondre. Destinée aux entreprises, aux associations et 
aux collectivités, elle constitue un outil pédagogique 
précieux pour quiconque souhaite s'engager dans la 
transition vers un modèle économique plus durable.

https://www.lafresquedeleconomiecirculaire.com
/



Fresque du Numérique

10h-14h le samedi, 14h-18h le 
samedi, 10h-13h le dimanche, 
13h-16h le dimanche

Avec cet atelier vous pourrez :
- comprendre les enjeux environnementaux du numérique 
et ses ordres de grandeur, et
- explorer les actions possibles pour un numérique plus 
soutenable.

Supprimer ses emails n'est pas forcément le premier geste 
qui a le plus d'impact !

Alors, on s’y retrouve ?

https://www.fresquedunumerique.org/

Atelier des Futurs Désirables
14h-18h le samedi, 10h-13h le 
dimanche

La Fresque des Futurs Désirables permet à ses 
participants d’aller de l’avant, d’imaginer, de rêver et de 
vivre une expérience commune enrichissante, unique et 
créative. Une méthodologie précise, minutieusement 
cadrée, permet à chacun de se sentir à l'aise et de 
partager ses idées du futur désirable tel qu’il devrait l’être 
à ses yeux.

https://www.linkedin.com/company/77068362/

La fresque du vivant
10h-13h le samedi, 10h-13h le 
dimanche

Sur le format classique de 3H00, nous invitons à un 
cheminement au travers des principes du vivant. 
Expériences, prise de conscience, cheminement, partages

https://www.altercoop.org

Le Jeu du Système

10h-14h le samedi, 14h-18h le 
samedi, 10h-13h le dimanche, 
13h-16h le dimanche

Le Jeu du Système vise à sensibiliser sur les solutions 
systémiques à la problématique environnementale, sociale 
et démocratique. En effet, pas de transition écologique 
sans justice climatique ou sans démocratie. Il se 
décompose en 3 ateliers de 3h chacun : Ecologie, 
Économie et Démocratie.

https://www.lejeudusysteme.org/



Inventons Nos Vies Bas Carbone

10h-12h le samedi, 14h-16h le 
samedi, 16h-18h le samedi, 
10h-12h le dimanche + Junior 
dimanche 13-16h

Nous devons réduire notre empreinte carbone à grande 
vitesse. Mais comment y arriver ? L’atelier Inventons nos 
vies bas carbone propose des réponses à partir d’un 
dispositif original, intuitif et low-tech. 

Ce temps fort en groupe nous amène à construire des 
solutions et des imaginaires positifs. Les cartes, intuitives 
et visuelles, permettent en peu de temps de découvrir les 
ordres de grandeur liés aux réalités du quotidien 
(alimentation, transport, logement…).

L'atelier nous montre qu’on peut vivre mieux en répondant 
à l’urgence climatique. Il nous aide à comprendre pour agir 
efficacement et nous amène à changer de regard sur ce 
qui compte vraiment.

L'atelier se déroule en deux temps. Le premier pour 
prendre conscience de la situation climatique actuelle. Le 
deuxième pour inventer des vies sobres et heureuses, 
compatibles avec les enjeux environnementaux visant la 
neutralité carbone.

https://www.nosviesbascarbone.org

Fresque du climat
tous horaires, adultes et 
junior, FR, NL, EN

"La Fresque du Climat permet à chacun·e de comprendre 
en 3h de manière ludique, conviviale et sur base de 
données scientifiques, le fonctionnement, l’ampleur et la 
complexité des enjeux liés aux dérèglements climatiques.
POUR AGIR, IL FAUT COMPRENDRE !
Scientifique - Accessible - Impactant
1,5 mio de participants - 70.000 animateurs - 157 pays - 
45 langues

https://www.fresqueduclimat.org

Fresque Biodiversité
10h-13h & 14h-17h (samedi & 
dimanche)

Un atelier collaboratif, ludique et aux sources scientifiques 
pour découvrir la biodiversité, les pressions qui pèsent sur 
elle et les conséquences de son érosion.
Pour tous les décideurs, citoyens, collectivités, entreprises, 
étudiants, élèves,
professeurs, élus ...

https://www.fresquedelabiodiversite.org/



Atelier 2 Tonnes
10h-13h & 14h-17h (samedi & 
dimanche)

L'atelier immersif pour imaginer le futur et agir pour la 
transition écologique !
En 3 heures et en équipe : projetez-vous jusqu'en 2050, 
découvrez les leviers individuels et collectifs de la 
transition écologique, et identifiez le rôle que vous pouvez 
y jouer !

https://www.2tonnes.org/

Fresque Océane

Samedi 10h00 - 13h30 & 
13h30 à 18h
Dimanche 10h - 13h30

Cet atelier collaboratif sensibilise aux enjeux 
environnementaux liés à l’Océan et aux impacts humains 
sur cet écosystème afin de donner des clés pour agir ! Il 
donne une vue globale de nos relations avec l’océan au 
travers de 6 ateliers : Apports, Biodiversité, Pêche, 
Industries, Pollutions, Climat

https://www.fresqueoceane.org/

Fresque de l’économie Dette
samedi 10-14, 14-18h, 
Dimanche 10-13, 13-16h

Mettez-vous dans la peau d’un.e dirigeant.e de pays 
pendant 3 heures pour comprendre deux piliers de 
l’économie : la dette économique et la dette écologique ! 
Quels sont les rôles de la dette dans l’économie ? Notre 
économie et ses principaux indicateurs sont-ils 
compatibles avec les limites planétaires ? L’atelier se 
déroule en 3 phases :

1) réflexion avec les cartes pour faire apparaître le système
2) créativité : laissez parler votre fibre artistique 
3) échanges autour des notions : « audit de la dette » et « 
dette écologique »

https://fresquedeleconomiedette.org/

Fresque de l'alimentation samedi 14-18h https://fresquealimentation.org/

Fresque de la Monnaie dimanche 10-13 et 13-16h 

Quoi de plus simple que la monnaie que nous utilisons 
tous les jours ? Détrompez-vous, le système monétaire est 
lourd de conséquences et mérite le débat citoyen.
Cette Fresque permet aux participants de comprendre la 
monnaie, son histoire, la création monétaire et les 
alternatives aux fragilités actuelles.

https://fresquedelamonnaie.org/



Fresque du Plastique
samedi 10-14, 14-18h et 
dimanche 10-13 et 13-16h

L’atelier reprend le style pédagogique de la Fresque du 
Climat et invite les participants à porter un regard sur 
l’entièreté de cycle de vie des plastiques. La Fresque du 
Plastique s’appuie sur des travaux scientifiques autant que 
sur des réalités industrielles. Elle est un espace de débat 
d’idées qui vise à la création et le déploiement de solutions.

https://fresqueduplastique.fr/

Fresque du Sexisme Samedi 14-18h

Tu veux te sensibiliser aux inégalités de genre, contribuer 
à une société plus juste et plus respectueuse de l’égalité 
de genre, avoir un espace de partage d’expériences en 
toute bienveillance et passer un moment ludique en 
intelligence collective ? 

Alors viens participer à la Fresque du Sexisme !

https://fresque-du-sexisme.org/

Neo-Nea
Samedi 14-18h et dimanche 
13-16h

Basé sur la plateforme Neo&Nea, cet atelier informe sur 
les ordres de grandeur et éclaire sur les actions 
individuelles et collectives à mettre en place pour accélérer 
la préservation du climat

https://neoenea.be/


